
Спецпроект

СПОРТИВНЫЕ ТРАДИЦИИ
ДОНОРСТВА

ВЕКТОР
ДВИЖЕНИЯ:

В рамках Всероссийской
акции «Код донора. 
Единство народов России»

23–30
сентября
2026 года



КТО МОЖЕТ УЧАСТВОВАТЬ

Учреждения службы крови

Организации, развивающие 
корпоративное донорство 
(коммерческие компании, 
государственные и 
муниципальные учреждения)

Некоммерческие организации, 
реализующие проекты в сфере 
безвозмездного донорства 
крови и её компонентов

Спортивные организации и клубы, 
физкультурно-спортивные общества, 
ассоциации, фитнес-сообщества, 
региональные спортивные федерации 
и ведомства

Образовательные организации (в том 
числе профильные спортивные вузы 
и колледжи)

Инициативные группы и волонтёрские 
объединения

ЦЕЛЬ
Вовлечь в донорское движение спортсменов, 
туристов, представителей национальных 
видов спорта, сторонников ЗОЖ и студентов 
профильных образовательных 
организаций — для пополнения запасов 
крови, продвижения ценностей Года 
единства народов России и развития 
донорских традиций в спортивном
сообществе. 



КАК ПРИНЯТь УЧАСТИЕ:
01 02
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Проведение мероприятий,
направленных на вовлечение в донорское 
движение спортсменов, туристов, представителей 
национальных видов спорта, сторонников ЗОЖ 
и студентов профильных образовательных 
организаций

23–30 сентября
Создание контента для
Единой ленты события
Видеообращение, видео, 
фото, текст

     Разместить фото/видео/текст в комментариях под 
специальным постом в группе vk.ru/nfrzmoscow
   Обязательные хештеги: #ЕдинствоСильных2026, 
        #КодДонора, #ВекторДвижения

Публикация контента в Единой ленте событий 
(без ограничений по количеству)

До 1 октября 2026
заполнить форму 
итогов на сайте 
koddonora.ru/vector

Отчёт

                06 ноября 2026 года торжественное 
          подведение итогов и награждение
       активных участников спецпроекта на 
 финальных мероприятиях Всероссийской акции 
         «Код донора. Единство народов России»



КАК РАССКАЗАТЬ
ОБ УЧАСТИИ

ТЕКСТ КОММЕНТАРИЕВ

ВИДЕО
до 1 минуты 16:9 MP4 от 1080pгоризонтально JPEG/PNG горизонтально

4–5  кадров от 1920px
О ЧЕМ РАССКАЗАТЬ? 

ЧТО СНИМАТЬ:
Спорт и динамика: снимите представителей из спортивной среды, 
туристов, представителей спортивных сообществ, национальных 
видов спорта, доноров на фоне узнаваемых спортивных объектов 
вашего региона, в организации службы крови, во время донации. 

Минутка ЗОЖ: покажите короткое эффективное упражнение или 
разминку, которую легко повторить каждому.

Народная мудрость: используйте пословицы вашего региона 
о силе духа, милосердии, взаимопомощи и крепком здоровье

Рецепты долголетия: поделитесь национальным секретом 
восстановления сил, сохранения и укрепления здоровья.

Родные языки: запишите искреннее пожелание здоровья донорам 
на национальном языке вашего региона.

Обязательный финал: ролик целесообразно завершить фразой:
«Единство сильных! Спорт. Здоровье. Донорство» или 
«Мы создаем новые спортивные традиции донорства»

Важная деталь в кадре: приветствуются элементы национальных 
костюмов, брендированная спортивная экипировка, в том числе 
национальных видов спорта, а также символика акции «Код донора»

ФОТО

Детали: национальные элементы, 
сувениры

Общий план акции
Процесс донации

Связь темы спорта и донорства

Упражнения, выполняемые 
участниками мероприятия 

Эмоции, атмосфера

ЧТО ДОБАВИТЬ В ТЕКСТОВОЕ ОПИСАНИЕ, КОММЕНТАРИИ 

Региональный рецепт: расскажите о национальном секрете долголетия, полезном блюде или напитке вашего края.
Народная мудрость: поделитесь пословицей, поговоркой или крылатым выражением вашего народа о здоровье и силе духа.
Национальное пожелание: напишите слова благодарности донорам, сотрудникам службы крови на родном языке вашего
региона (с русским переводом).
Призыв к действию: пригласите земляков создавать новые спортивные традиции донорства и сдавать кровь.
Обязательные хештеги: проверьте, что в самом конце текста строго указаны три главных тега:
#ЕдинствоСильных2026 #КодДонора #ВекторДвижения



ОТЧЁТНОСТЬ, НАГРАДЫ И ИТОГИ

ИТОГИ

ОТЧЁТ
Заполните форму итогов
на сайте
koddonora.ru/vector

6 НОЯБРЯ 2026

ГАРАНТИРОВАННЫЕ БОНУСЫ ВСЕМ УЧАСТНИКАМ

СПЕЦИАЛЬНЫЕ ПРИЗЫ

ДИПЛОМЫ
За участие и создание новых
спортивных традиций донорства.

Полная информация о спецпроекте Положение

ДО

1 ОКТЯБРЯ 2026
Не забудьте отправить отчёт
в установленный срок!

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ БАЛЛЫ
При подаче заявки на номинацию «Единство
сильных. Спорт. Здоровье. Донорство» Конкурса
практик Всероссийской акции «Код донора. 
Единство народов России»

УЧАСТНИКА
За самую высокую активность и 
оригинальность в Единой ленте ВК.

количество и качество публикаций
Критерии

разнообразие контента
соответствие тематике

3 за высокую активность в организации 
донорских мероприятий

УЧАСТНИКА3
количество проведённых мероприятий

Критерии

число и состав вовлечённых участников
информационное освещение

Торжественное подведение итогов на итоговых мероприятиях
Всероссийской акции «Код донора. Единство народов России»


