
Некоммерческий фонд
«Национальный фонд развития здравоохранения»:

публичный отчет за 2023 год

Национальный фонд развития здравоохранения создан в феврале
2006 г. по инициативе известных российских спортсменов при поддержке
выдающихся представителей отечественной медицины и науки.  

Миссия фонда – изменить к лучшему качество здоровья людей и
уровень здравоохранения. 

Оператор деятельности: 
● Координационного совета при Общественной палате Российской

Федерации по донорству крови и костного мозга 
● Межрегионального ресурсного центра для СОНКО по донорству

крови
● Московского ресурсного центра по донорству крови 

Задачи фонда:
● содействие формированию у населения практических знаний и

навыков, направленных на поддержание здоровья, опирающихся
на достижения современной медицины;

● содействие укреплению здоровья, повышение работоспособности
и творческого долголетия через развитие физической культуры и
спорта, межсекторного партнерства и участия граждан в социальных
проектах и программах;

● участие в разработке и реализации проектов и программ в сфере
здравоохранения, в том числе донорства крови, и иных проектов
и программ, направленных на оздоровление человека и сохранения
генофонда нации, повышение качества жизни и развитие
человеческого капитала;

● содействие развитию системы общественного контроля, в том числе
в сфере здравоохранения, донорства крови, и обеспечение защиты
прав, интересов и свобод доноров крови и ее компонентов,
реципиентов и родственников.
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Принципы деятельности

Межсекторное партнерство: проекты и программы фонда осуществляются
с опорой на государственную политику, в тесном контакте
с государственными органами власти, во взаимодействии
с бизнес-структурами и институтами гражданского общества.

Открытость: фонд открыт к сотрудничеству с различными партнерами
в целях достижения согласованных результатов. 

Эффективность: реализуя программы и проекты, фонд содействует
решению задач партнеров, является активным провайдером ресурсов и
услуг, усиливая их возможности и расширяя перспективы.

Комплексность: всестороннее изучение социальных проблем и построение
работы с учетом особенностей, интересов и потребностей различных
участников проектов и программ, организация согласованного
межсекторного взаимодействия. 

Концентрация усилий и ресурсов: при реализации программ и проектов
используются ресурсы смежных проектов и программ фонда, партнеров и
доноров с целью достижения максимального эффекта.

Прозрачность: в рамках реализации программ и проектов фонд соблюдает
требования российского законодательства, готовит и презентует публичные
отчеты о своей деятельности, а также осуществляет мониторинг и оценку
программ с целью достижения максимальной прозрачности. Лауреат
конкурса добровольных публичных отчетов некоммерческих организаций
«Точка отсчета» (бронзовый, серебряный, золотой стандарты, лауреат
номинации от Фонда президентских грантов). 

Структура управления

Высший коллегиальный орган управления – Совет 
Основная функция – обеспечение соблюдения уставных целей фонда,
ради которых он создан. 
Срок полномочий – 5 лет

Единоличный исполнительный орган управления – председатель Совета
Основная функция – руководство деятельностью фонда. 
Срок полномочий – 5 лет 

Надзорный орган управления – Попечительский совет 
nfrz.ru • spasibodonor.ru • nethouse.id/nfrz
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Функции – надзор за деятельностью фонда, принятием решений другими
органами фонда, обеспечением их исполнения; использованием средств
фонда и соблюдением фондом законодательства. Членом Попечительского
совета на может быть должностное лицо фонда. 
Срок полномочий – 5 лет 

Директор фонда 
Основные функции – обеспечивает исполнение решений коллегиального и
исполнительного органов управления; замещает председателя Совета
по вопросам общего руководства деятельностью фонда. 
Срок полномочий – 5 лет

Региональный охват: все субъекты Российской Федерации

Уровни деятельности фонда:
● локальный (отдельные организации, инициативные группы);
● муниципальный;
● региональный;
● межрегиональный;
● всероссийский.

Форматы работы:
● социологические исследования;
● оценка и внесение предложений по совершенствованию

нормативно-правовой базы в сфере охраны здоровья;
● независимая оценка деятельности медицинских организаций;
● акции для пополнения банка крови России;
● акции для пополнения Федерального регистра доноров костного

мозга;
● информационно-методическая поддержка участников института

донорства крови и ее компонентов и донорства костного мозга;
● форумы, выставки, конкурсные общественные мероприятия,

мероприятия для медицинского сообщества.

Мониторинг и оценка качества деятельности

Отдельные проекты: финальный и промежуточный отчет руководителю
проектной группы, грантодателю, партнерам.

Общая деятельность организации: отчет Попечительскому совету фонда,
Совету фонда.
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Финансово-хозяйственная деятельность, исполнение партнерских
обязательств: отчет Попечительскому совету фонда, Совету фонда,
партнерам.

Исполнение законодательства об НКО: подача отчетности в Минюст
России.

Ведущие направления работы в 2023 г.:
● противодействие распространению недостоверной информации

о донорстве крови, костного мозга, онкогематологических, вирусных
заболеваниях;

● развитие безвозмездного регулярного донорства крови и ее
компонентов и донорства костного мозга и добровольчества в сфере
донорства;

● разработка предложений, направленных на повышение качества
условий оказания медицинской помощи.

Основные проекты 2023 г.

#ДОНОРСТВОКРОВИРОССИИ: культурный код.
Расширяя границы донорства (2022-2023)
Страница проекта на сайте НФРЗ
Публичный отчет

Агрегатор решений антикризисного управления в сфере донорства крови
и костного мозга (2022-2023)
Страница проекта на сайте НФРЗ
Публичный отчет

Всероссийская акция-конкурс «Код донора. Наставничество» (2023)
Страница проекта на сайте НФРЗ
Буклет акции

Неснижаемый запас. Наставники донорского движения – службе крови
(2023)
Страница проекта на сайте НФРЗ
Публичный отчет

Участие в ключевых мероприятиях института донорства России:
● XV Всероссийский форум Службы крови (Москва);
● II Национальный конгресс с международным участием

«Национальное здравоохранение 2023» в рамках Международной
выставки-форума «Россия» (ВДНХ): круглый стол «Развитие

nfrz.ru • spasibodonor.ru • nethouse.id/nfrz
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службы крови Российской Федерации: донорство на защите
национальной безопасности» (Москва);

● круглый стол Общероссийского народного фронта «Развитие
донорства крови и системы заготовки и переработки крови
(плазмы)» (Москва);

● XIV Всероссийский конгресс пациентов: круглый стол «Проблемы
препаратов крови» (Москва);

● ​​​​​​​Межрегиональная научно-практическая конференция
«Современные трансфузиологические технологии для медицинской
практики. Год 2023: Организация рабочих процессов» (Москва);

● Всероссийская научно-практическая конференция «Российская
неделя трансфузиологии» (г. Грозный):
— круглый стол «Донорство крови и костного мозга в Чеченской
Республике. Совершенствование работы с донорским
контингентом»;
— секционное заседание «Совершенствование системы развития
донорства крови, плазмы и костного мозга»;

● Всероссийский творческий конкурс «Молодые медики – светлые
умы» (Москва);

● II конференция Российского Красного Креста по развитию
культуры донорства (Москва);

● Всероссийский конкурс Российского Красного Креста «Премия
лучших практик по продвижению донорства» (Москва);

● IX Республиканский съезд трансфузиологов и гематологов
с международным участием (в честь 90-летия службы крови
Республики Беларусь) (Республика Беларусь, Минск).

Продвижение Целей устойчивого развития 
Национальный фонд развития здравоохранения определяет свои
принципы,  ценности и деятельность в соответствии с Целями
устойчивого развития ООН,  в частности, Целью 3. Обеспечение
здорового образа жизни и содействие  благополучию для всех в любом
возрасте. 

Основные направления деятельности НФРЗ и их проектная реализация 
способствуют решению задач, поставленных Целями устойчивого
развития. Так,  развитие регулярного безвозмездного донорства крови и ее
компонентов  способствует решению задач ЦУР по снижению
материнской смертности,  предотвратимой смертности детей до 5 лет,
сокращению числа смертей и травм от  ДТП. Помимо этого, проекты как
в сфере развития донорства, так и достоверности  информации о здоровье,
помогают решению задачи ЦУР по обеспечению охвата  услугами
здравоохранения. 
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При ведении деятельности НФРЗ руководствуется концепцией ЦУР
«Устойчивый  офис» (экологичное ведение офисного хозяйства и
управление НКО с учетом целей  и ценностей устойчивого развития),
обеспечивает достойные условия труда  сотрудникам, гендерное
равенство, поощряет повышение уровня образования. 

Изменения в деятельности организации в 2023 г.:
● совершенствование системы мониторинга и оценки проектной

деятельности: получение обратной связи от целевых групп через
анкеты обратной связи, форму обратной связи на интернет-ресурсах
фонда, в социальных сетях, по e-mail, в ходе личных встреч и
корректировка деятельности на основании анализа полученных
сведений;

● количественное и качественное расширение
информационно-методической, ресурсной базы;

● повышение квалификации сотрудников через участие в работе
профильных федеральных и региональных площадок;

● расширение пула экспертов и партнерской сети.

Информационное сопровождение
Принцип информационного сопровождения — прозрачность и открытость
деятельности, доступность коммуникаций:

● полная информация о деятельности фонда в режиме 24/7 на сайтах
организации;

● публичная отчетность о деятельности фонда, в том числе —
публичные отчеты по каждому реализованному проекту;

● формы обратной связи на сайтах фонда, прием сообщений через
социальные сети, мессенджеры, e-mail.

Информационные площадки: сайты
● сайт Национального фонда развития здравоохранения nfrz.ru;
● сайт молодежного донорского движения России spasibodonor.ru;
● портал о здоровье — официальный ресурс Национального фонда

развития здравоохранения dostovernozdrav.ru;
● лендинг о донорстве крови и ее компонентов

donor.dostovernozdrav.ru;
● лендинг о донорстве костного мозга km.dostovernozdrav.ru;
● сайт Координационного совета при Общественной палате

Российской Федерации по донорству крови и костного мозга
donorcenter.ru;

● сайт Службы крови yadonor.ru;

nfrz.ru • spasibodonor.ru • nethouse.id/nfrz
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● сайты партнерских общественных организаций, инициативных
групп;

● сайты СМИ — информационных партнеров проекта.
Информационные площадки: социальные сети
Открытые группы и страницы Национального фонда развития
здравоохранения в социальных сетях

● vk.com/nfrzmoscow
● t.me/nfrzchat
● t.me/donormoscow
● ok.ru/nfnfrz
● bit.ly/youtubenfrz

При освещении мероприятий проекта в социальных сетях использовались
форматы иллюстрированных текстовых новостей, видеороликов, текстовые и
видеотрансляции.

Информационная поддержка проектов и работы фонда
Формирование новостной повестки: собственные информповоды и
информресурсы + собственные информповоды и партнерские
информресурсы + работа НФРЗ как информповод для региональных
информресурсов
Инструменты:

● анонсирование и освещение мероприятий фонда в рамках
реализуемых проектов, мероприятий участников проектной
деятельности фонда — на собственных и партнерских
информационных площадках;

● освещение тематики приоритетных направлений деятельности
фонда в СМИ в формате тематических публикаций, интервью,
участия в ТВ- и радиоэфирах;

● предоставление экспертной информации по запросу СМИ и иных
организаций в рамках приоритетных направлений деятельности
фонда адресные, целевые и ситуационныe email-рассылки;

● освещение деятельности фонда и предоставление экспертной
информации при помощи встраивания в нецелевые
информационно-методические ресурсы для участников проектной
деятельности (рабочие блокноты, программы мероприятий);

● формирование и распространение специальных
информационно-методических ресурсов и материалов для СМИ
и блогеров;

● информирование о деятельности фонда при участии в профильных
мероприятиях некоммерческого сектора.
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Основные финансовые результаты деятельности в 2023 г.

Остаток средств на счету организации на начало 2023 г.: 11 738 321,86 руб.
Поступления

● переходящий остаток по грантам: 10 432 006 руб.
● поступления (гранты): 10 779 780,38 руб.
● целевое поступление средств от российской компании

на проведение мероприятия: 134 000 руб.
● поступления от юридических лиц (российские организации):

7 650 000 руб.
● прочие поступления: 102 325 руб.

Всего поступлений в 2023 г.: 18 666 105,38 руб.

Расходы
Общая сумма расходов за 2023 г.: 25 156 431,31 руб.

Остаток средств на счету организации на конец 2023 г.: 5 247 995,93 руб.
Остаток средств гранта на начало 2024 г.: 4 543 357 руб.

Команда

Ефимова Лариса Геннадьевна
Учредитель, председатель Совета фонда 

Брусникина Ольга Александровна 
Учредитель, председатель Попечительского совета фонда. Трехкратная
олимпийская чемпионка, многократная чемпионка мира и Европы,
член Совета при Президенте Российской Федерации по развитию
физической культуры и спорта, президент Федерации синхронного
плавания России, почетный председатель комиссии спортсменов при
Олимпийском комитете России

Неструев Михаил Валерьевич 
Учредитель, олимпийский чемпион, серебряный призер Олимпийских
игр, многократный чемпион мира и Европы 

Стефанюк Елена Ивановна 
Директор, член Совета фонда, заместитель председателя
Координационного совета при Общественной палате Российской
Федерации по донорству крови и костного мозга, председатель
Общественного совета при ФМБА России
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Вершинина Наталья Викторовна
Заместитель директора фонда, ответственный секретарь
Координационного совета при Общественной палате Российской
Федерации по донорству крови и костного мозга, член Общественного
совета при ФМБА России

Удалова Ольга Васильевна 
Главный бухгалтер 

Коченова Мария Александровна 
Координатор социальных проектов и программ 

Залетова Ольга Александровна
Менеджер социальных проектов 

Гурикова Екатерина Александровна
Менеджер социальных проектов

Батыршина Дарья Ильдаровна
SMM-специалист

Никулкина Карина Рафаилевна
Комьюнити-менеджер

Дорунова Наталья Валерьевна 
Специалист информационного сопровождения, редактор

Борисенко Софья Александровна
Системный администратор

Стефанюк Александр Александрович 
Помощник координатора социальных проектов

Краснянская Евгения Андреевна
Стажер

Как помочь нашей работе
Стать волонтером мероприятий фонда
Заполните форму на сайте spasibodonor.ru bit.ly/donorLKV 

Оказать поддержку pro bono 
Интеллектуальное волонтерство профессионалов: экспертная поддержка,
работа с текстом и изображениями, SMM, фото- и видеосъемка 

Стать партнером фонда 
Заполните форму на spasibodonor.ru/partneram 

nfrz.ru • spasibodonor.ru • nethouse.id/nfrz

https://spasibodonor.ru/konkursyi-i-premii/lichnaya-knizhka-volontera
https://spasibodonor.ru/partneram
http://nfrz.ru
http://spasibodonor.ru
https://nethouse.id/nfrz
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Рассказать о нашей работе 
Делитесь новостями сайта nfrz.ru с помощью кнопок соцмедиа;
присоединяйтесь к аккаунтам фонда в социальных сетях, делитесь постами,
мероприятиями, комментируйте, ставьте лайки 

Пройти стажировку или практику 
Получите уникальный опыт знакомства с деятельностью некоммерческой
организации

О фонде 

г. Москва, Дмитровское шоссе, д. 27, стр. 1 

info@nfrz.ru +7 (495) 782-93-34 

nfrz.ru • spasibodonor.ru • donorcenter.ru • nethouse.id/nfrz

nfrz.ru • spasibodonor.ru • nethouse.id/nfrz

http://nfrz.ru
http://spasibodonor.ru
https://nethouse.id/nfrz

