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СЕРИЯ ИНФОРМАЦИОННЫХ МАТЕРИАЛОВ 
О ДОНОРСТВЕ КОСТНОГО МОЗГА 
И ДОНОРСТВЕ КРОВИ В РОССИИ
В ходе проекта был расширен уже сформированный ранее НФРЗ банк материалов 
для пропаганды донорства костного мозга, включающий информационные брошюры, серии 
видеороликов — видеоинтервью, ответы экспертов, мультипликационные ролики, постеры, 
инфографику, баннеры информационных кампаний, фотоистории; актуализированы 
материалы о донорстве крови и ее компонентов и донорстве костного мозга.

материалов о донорстве плазмы в социальных сетях 
(посты, постеры, листовки)40

просмотров постов проекта о донорстве плазмы 
в социальной сети «ВКонтакте»210 000+ 

площадки образовательного курса 
о донорстве костного мозга2

учащихся образовательного курса 
о донорстве костного мозга*

* Сентябрь 2022 г. — декабрь 2023 г.
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Ресурсная поддержка

Смотреть видеоролик «Все главное 
о донорстве костного мозга за 10 минут» 

Скачать информационные материалы о донорстве

Смотреть видеоролик «Комфортные коммуникации»

Смотреть видеоролик «5 способов 
снизить стресс перед донацией крови»
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РЕГИОНАЛЬНЫЕ КОМПЛЕКТЫ ДЛЯ ПРОПАГАНДЫ ДОНОРСТВА КРОВИ 
И КОСТНОГО МОЗГА: АДРЕСНЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
И МОТИВАЦИОННАЯ ПРОДУКЦИЯ ДЛЯ РЕГИОНОВ-УЧАСТНИКОВ

В ходе реализации проекта созданы и тиражированы региональные комплекты 
участников донорских акций. Стилистика региональных комплектов развивает визуальные 
решения социальных проектов Национального фонда развития здравоохранения 
«#ДОНОРСТВОКРОВИРОССИИ: пространство взаимодействия — модельные решения 
по развитию регулярного безвозмездного донорства крови в регионах России» 
(2019–2020), «Донорство крови и COVID-19» (2021), «#ДОНОРСТВОКРОВИРОССИИ: 
культурный код. Расширяя границы донорства» (2022–2023).

Для каждого региона-участника создан перечень информационных, мотивационных 
материалов, арт-объектов для развития донорского движения, разработаны уникальные 
для каждого региона дизайн-макеты с использованием узнаваемых региональных 
символов. При этом общая стилистика региональных комплектов обеспечивает 
преемственность между социальными проектами и объединяет все регионы.

В качестве узнаваемых региональных символов были использованы в первую очередь 
объекты культурного наследия.

Региональные комплекты, мотивационная сувенирная продукция помогли 
организаторам донорских акций привлечь доноров к пополнению банков крови, 
расширению Федерального регистра доноров костного мозга, повысить социальную 
привлекательность донорства. Кроме того, информационные и методические 
материалы комплектов дали возможность организаторам донорских мероприятий 
повысить эффективность информирования фактических и потенциальных доноров 
о донорстве крови и ее компонентов, донорстве костного мозга, опираясь на актуальные 
и достоверные данные, а также интегрировать тематику Года педагога и наставника 
в мероприятия по пропаганде донорства в 2023 году.

бренд-концептов для регионов-участников: интеграция цветового 
и шрифтового решения в фирменный стиль проектов 2019–2023 гг. , 
логотипы и символика регионов

6
брендбук Всероссийской 
акции-конкурса «Код 
донора. Наставничество»

1
ед. мотивационной 
и информационной 
продукции

10 000+ 
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участников zoom-, skype-, email-, мессенджер- 
и телефонных консультаций100+

email-рассылки4

размещений о реализации проекта на информационных площадках, 
в том числе сайтах и соцсетях НФРЗ700+

публичный отчет о реализации проекта1

организаторов донорства, оценивших результаты информационной 
поддержки как положительные90% 

В ходе проекта организовано взаимодействие со средствами массовой информации: 
СМИ освещали проведение донорских мероприятий, проведение коммуникационных 
площадок, Всероссийской акции-конкурса «Код донора. Наставничество» 
и его итоговых мероприятий в Москве. В ходе реализации проекта проведен 
пресс-тур на Хабаровской краевой станции переливания крови (ноябрь 2023 г.), 
в котором приняли участие представители СМИ.

Информация о ходе и итогах реализации проекта 
размещена на информационных площадках НФРЗ:

сайты nfrz.ru, spasibodonor.ru, donorcenter.ru, 
donor.dostovernozdrav.ru, km.dostovernozdrav.ru 

социальные сети vk.com/nfrzmoscow, ok.ru/nfnfrz 

телеграм-канал, чат t.me/donormoscow, t.me/donorstvonfrz 

Информирование и консультирование участников проекта организовано 
также с помощью тематических рассылок по электронной почте и в мессенджерах, 
zoom- и skype-консультаций.

ИНФОРМАЦИОННОЕ 
СОПРОВОЖДЕНИЕ ПРОЕКТА

Ресурсная поддержка

https://nfrz.ru/
https://spasibodonor.ru/
https://donorcenter.ru/
https://donor.dostovernozdrav.ru/
https://km.dostovernozdrav.ru/
https://vk.com/nfrzmoscow
https://ok.ru/nfnfrz
https://t.me/donormoscow
https://t.me/donorstvonfrz
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ПОПОЛНЕНИЕ БАНКОВ КРОВИ И РАСШИРЕНИЕ ФРДКМ

За время реализации проекта с целью пополнения банков крови и расширения 
Федерального регистра доноров костного мозга в регионах — участниках проекта 
было проведено более 150+ донорских мероприятий, в том числе донорские акции. Акции 
по пополнению региональных банков крови также давали возможность для доноров крови 
пройти типирование для включения в Федеральный регистр доноров костного мозга.

Также донорские акции в рамках проекта уже традиционно прошли в Москве 
на площадках значимых культурных объектов: в музее-заповеднике «Коломенское» 
(сентябрь 2023 г.) и на ВДНХ (июль 2023 г.).

При подготовке и проведении акций в регионах-участниках использовались комплекты 
для пропаганды донорства крови и ее компонентов и донорства костного мозга, 
а также модельные алгоритмы подготовки и проведения акций, подготовленные НФРЗ 
для участников проекта.

Одна донация цельной крови — 450 мл — позволяет заготовить компоненты крови 
для 2–3 переливаний для взрослых или 5–6 маленьких пациентов.

донорских 
мероприятий в150+ регионах — 

участниках проекта8
мероприятий по пополнению банков крови 
в 62 регионах — участниках Всероссийской акции-конкурса 
«Код донора. Наставничество»

3500+

доноров крови и ее компонентов мероприятий 
по пополнению банков крови Всероссийской акции-конкурса 
«Код донора. Наставничество» 

475 000+ л крови — пополнение 
региональных банков1800+

человекУчастники 
донорских акций 5000+ Кровь 

сдали человек4000+ Волонтеры человек100+
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Ход реализации проекта в его различных аспектах 
представлен НФРЗ на ключевых мероприятиях 
института донорства в России и за рубежом:

XV Всероссийский форум Службы крови (февраль 2023 г. , г. Новосибирск)

IX Всероссийский съезд менеджеров по пропаганде донорства службы крови 
(октябрь 2022 г. , г. Москва)

II Национальный конгресс с международным участием 
«Национальное здравоохранение — 2023» (декабрь 2023 г. , г. Москва)

Российская неделя трансфузиологии (май 2023 г. , г. Грозный)

научно-практическая конференция «Эффективная трансфузиология. 
Наука и практика» международной выставки-форума 
«Здравоохранение Сибири — 2023» (октябрь 2023 г. , г. Новосибирск)

II конференция Российского Красного Креста по развитию культуры донорства 
(октябрь 2023 г. , г. Москва)

IX Республиканский съезд трансфузиологов и гематологов, посвященный 90-летию 
службы крови Республики Беларусь (май 2023 г. , г. Минск)

КАЧЕСТВЕННЫЕ 
РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА

Создана поддерживающая среда для участников 
института донорства крови и ее компонентов

Подготовлены оперативные ответы и решения 
на новые вызовы, стоящие перед российским 
институтом донорства

Снижены риски принятия ошибочных решений 
за счет постоянного обмена опытом и практиками 
на мероприятиях, программы которых составлены 
в соответствии с запросом целевых групп проекта, 
повышения уровня компетентности в вопросах 
взаимодействия с донорами

Повышена устойчивость деятельности организаторов 
донорства и эффективность работы с донорами за счет 
полученных целевыми группами знаний

Пополнены запасы крови и ее компонентов, расширен 
Федеральный регистр доноров костного мозга за счет 
внедренных успешных практик и моделей
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ПОДДЕРЖКА МЕРОПРИЯТИЙ ПРОЕКТА

ПОДДЕРЖКА МЕРОПРИЯТИЙ ПРОЕКТА ПАРТНЕРЫ ПРОЕКТА

Региональные 
службы крови 
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О НФРЗ

Некоммерческий фонд 
«Национальный фонд 
развития здравоохранения» 
создан в феврале 2006 года 
по инициативе известных 
российских спортсменов 
при поддержке выдающихся 
представителей отечественной 
медицины и науки.

Основная цель фонда — 
содействие развитию 
здравоохранения на территории 
Российской Федерации.

С 2010 года реализовано 
60+ социальных проектов, 
мероприятий и программ 
в сфере развития донорства 
крови и костного мозга.

Официальный сайт
nfrz.ru

Сайт молодежного донорского движения России
spasibodonor.ru

Тематический сайт НФРЗ о донорстве крови 
и ее компонентов
donor.dostovernozdrav.ru

Тематический сайт НФРЗ о донорстве костного мозга
km.dostovernozdrav.ru

НФРЗ в социальных сетях
nethouse.id/nfrz

info@nfrz.ru

+7 495 782-93-34

https://nfrz.ru/
https://spasibodonor.ru/
https://donor.dostovernozdrav.ru/
https://km.dostovernozdrav.ru/
https://nethouse.id/nfrz
mailto:info%40nfrz.ru?subject=

