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От первого лица

Лариса Ефимова,
учредитель НФРЗ, 
председатель Совета фонда

Вот уже 17-й год работает Национальный фонд развития здравоохранения — 
некоммерческая организация, учрежденная по инициативе известных 
российских спортсменов при поддержке выдающихся представителей 
отечественной медицины и науки. Очередной год работы показывает: 
содействие развитию донорства крови и ее компонентов, донорства 
костного мозга как стратегически важной государственной задаче 
со стороны гражданского сектора по-прежнему актуально.

Исторический период и общественно-политическая обстановка ставят 
перед донорством новые вызовы, и роль некоммерческих организаций 
в их решении весьма значима. Уверена, что ежегодный публичный отчет 
как главный документ реализуемого НФРЗ принципа прозрачности работы 
не только покажет деятельность фонда, но и вдохновит донорское движение 
России и коллег по сектору на новые достижения и укрепит в убеждении, 
что неразрешимых проблем не бывает.

Что может быть более личным поступком для помощи людям и их здоровью, 
чем донорство и волонтерство в донорстве? Пожалуй, мало найдется видов 
помощи, настолько близко соединяющей нас невидимыми узами добра. 
Доноры крови и ее компонентов, доноры костного мозга в буквальном 
смысле отдают частицу себя, чтобы другим стало лучше. Это не героический 
поступок, это норма жизни Человека.

И в 2022 году мы стараемся с помощью задуманных и реализованных 
проектов пополнять банки крови и расширять Федеральный регистр доноров 
костного мозга, профессионализировать работу организаторов донорского 
движения и волонтерского корпуса, создавать ресурсы для успешного 
развития донорства, предоставлять площадки для обмена опытом, 
обучения, тиражирования лучших практик представителей гражданского 
и корпоративного сектора, медиков, органов власти, СМИ. Мы верим в свою 
работу и команду!

Можно поделиться результатами через интернет, однако главный донорский 
поступок не может быть виртуальным. Все дела фонда призваны служить 
главной цели: изменить к лучшему качество здоровья людей и уровень 
здравоохранения в России. Надеемся, что годовой отчет поможет каждому 
его читателю принять решение стать частью донорского движения нашей 
страны — донором, организатором, волонтером, партнером.

Елена Стефанюк,
директор НФРЗ, член Совета фонда, 
заместитель председателя Координационного совета 
при Общественной палате Российской Федерации 
по донорству крови и костного мозга, 
председатель Общественного совета при ФМБА России
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Некоммерческий фонд 
«Национальный фонд развития 
здравоохранения» создан в феврале 
2006 года по инициативе известных 
российских спортсменов 
при поддержке выдающихся 
представителей отечественной 
медицины и науки. С 2010 года 
реализовано более 60 социальных 
проектов, мероприятий и программ 
в сфере развития донорства крови 
и костного мозга.

Миссия фонда
Изменить к лучшему 
качество здоровья людей 
и уровень здравоохранения 
в России

Межрегионального 
ресурсного центра для СОНКО 

по донорству крови

Координационного совета 
по донорству крови 

при Общественной палате 
Российской Федерации

Московского 
ресурсного центра 

по донорству крови

Национальный фонд развития здравоохранения — 
инициатор создания и оператор деятельности

О НФРЗ
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содействие формированию у населения практических 
знаний и навыков, направленных на поддержание 
здоровья, опирающихся на достижения современной 
медицины

содействие укреплению здоровья, повышение 
работоспособности и творческого долголетия 
через развитие физической культуры и спорта, 
межсекторного партнерства и участия граждан 
в социальных проектах и программах

участие в разработке и реализации проектов 
и программ в сфере здравоохранения, 
в том числе донорства крови, и иных проектов 
и программ, направленных на оздоровление человека 
и сохранения генофонда нации, повышение качества 
жизни и развитие человеческого капитала

содействие развитию системы общественного 
контроля, в том числе всфере здравоохранения, 
донорства крови, и обеспечение защиты прав, 
интересов и свобод доноров крови и ее компонентов, 
реципиентов и родственников

Межсекторное партнерство: проекты и программы фонда 
осуществляются с опорой на государственную политику, 
в тесном контакте сгосударственными органами власти, 
во взаимодействии сбизнес-структурами и институтами 
гражданского общества.

Открытость: фонд открыт к сотрудничеству с различными 
партнерами вцелях достижения согласованных результатов.

Эффективность: реализуя программы и проекты, фонд 
содействует решению задач партнеров, является активным 
провайдером ресурсов и услуг, усиливая их возможности 
и расширяя перспективы.

Комплексность: всестороннее изучение социальных 
проблем и построение работы с учетом особенностей, 
интересов и потребностей различных участников проектов 
и программ, организация согласованного межсекторного 
взаимодействия.

Концентрация усилий и ресурсов: при реализации программ 
и проектов используются ресурсы смежных проектов 
и программ фонда, партнеров и доноров с целью достижения 
максимального эффекта.

Прозрачность: в рамках реализации программ и проектов 
фонд соблюдает требования российского законодательства, 
готовит и презентует публичные отчеты о своей 
деятельности, а также осуществляет мониторинг и оценку 
программ с целью достижения максимальной прозрачности. 
Лауреат конкурса добровольных публичных отчетов 
некоммерческих организаций «Точка отсчета» (бронзовый, 
серебряный, золотой стандарты, лауреат номинации от Фонда 
президентских грантов).

Задачи фонда Принципы деятельности
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Попечительский советУчредители Совет фонда

Высший коллегиальный орган управления — Совет Основная функция — обеспечение соблюдения уставных целей фонда, 
ради которых он создан. 

Срок полномочий — 5 лет.

Единоличный исполнительный орган управления — 
председатель Совета

Основная функция — руководство деятельностью фонда.

Срок полномочий — 5 лет.

Директор фонда Основные функции — обеспечение исполнение решений коллегиального 
и исполнительного органов управления; замещение председателя 
Совета по вопросам общего руководства деятельностью фонда. 

Срок полномочий — 5 лет.

Надзорный орган управления — Попечительский совет Функции — надзор за деятельностью фонда, принятием решений другими 
органами фонда, обеспечением их исполнения; использованием средств фонда 
и соблюдением фондом законодательства. Членом Попечительского совета 
не может быть должностное лицо фонда. 

Срок полномочий — 5 лет.

Структура управления
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локальный 
(отдельные организации, инициативные группы)

муниципальный

региональный

межрегиональный

всероссийский

Региональный охват Уровни деятельности фонда

все субъекты 
Российской Федерации

70
89 15

Регионы — участники 
мероприятий проектов онлайн 
и офлайн через представителей

Регионы — получатели 
результатов проектов

Регионы — 
участники проектов
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Финансово- 
хозяйственная 
деятельность, 

исполнение 
партнерских 
обязательств

отчет Попечительскому совету 
фонда, Совету фонда, партнерам

Исполнение 
законодательства 

об НКО

подача отчетности 
в Минюст России

Общая деятельность 
организации

отчет Попечительскому 
совету фонда, Совету фонда

финальный и промежуточный отчет 
руководителю проектной группы, 
грантодателю, партнерам

Отдельные проекты

Мониторинг и оценка 
качества деятельности

форумы, выставки, конкурсные общественные 
мероприятия мероприятия для медицинского 
сообщества

независимая оценка деятельности медицинских 
организаций

оценка и внесение предложений 
по совершенствованию нормативно-правовой 
базы в сфере охраны здоровья

акции для пополнения Федерального регистра 
доноров костного мозга

акции для пополнения банка крови России

информационно-методическая поддержка 
участников института донорства крови 
и ее компонентов и донорства костного мозга

социологические исследования

Форматы работы
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Ведущие направления работы — 2022

развитие, пропаганда и популяризация 
безвозмездного регулярного донорства крови 
и ее компонентов и донорства костного мозга, 
развитие Федерального регистра доноров 
костного мозга, пополнение запасов крови

профессионализация деятельности 
организаторов донорского движения, повышение 
уровня компетентности врачей различных 
специальностей, работающих с компонентами крови

развитие добровольчества 
в донорском движении

противодействие распространению недостоверной 
информации одонорстве крови, костного мозга, 
онкогематологических, вирусных заболеваниях
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Основные проекты — 2022

#ДОНОРСТВОКРОВИРОССИИ: 
культурный код. Расширяя границы 
донорства

2022–20237 311 495,77 руб.

Всероссийская акция 
«#КультураДонорству 
#КультурныйКодДонора»

2022–2023

Страница проекта 
на сайте НФРЗ

Все материалы проекта 
и публичный отчет

Страница проекта 
на сайте НФРЗ Буклет акции

Креативное донорство. 
Волонтерские инициативы 
в поддержку донорства крови

2021–2022

* Проект реализуется до 31.12.2023

Агрегатор решений антикризисного 
управления в сфере донорства крови 
и костного мозга

2022–2023*5 265 068,85 руб.

Страница проекта 
на сайте НФРЗ

Страница проекта 
на сайте НФРЗ Публичный отчет

https://disk.yandex.ru/d/El6Cp0dKeBL6_Q
https://nfrz.ru/9928-2/
https://nfrz.ru/9928-2/
https://drive.google.com/file/d/1tjDFaA9fzqowlh3Xsuyv-EwCjvGeQxLS/view
https://disk.yandex.ru/d/MaLa3lbd5bLbAA
https://disk.yandex.ru/d/MaLa3lbd5bLbAA
https://disk.yandex.ru/d/El6Cp0dKeBL6_Q
https://nfrz.ru/vserossijskaya-aktsiya-kulturadonorstvu-kulturnyjkoddonora/
https://nfrz.ru/vserossijskaya-aktsiya-kulturadonorstvu-kulturnyjkoddonora/
https://drive.google.com/file/d/1tjDFaA9fzqowlh3Xsuyv-EwCjvGeQxLS/view
https://disk.yandex.ru/i/QrFmXHYaJvoCCA
https://disk.yandex.ru/d/El6Cp0dKeBL6_Q
https://nfrz.ru/agregator-reshenij-antikrizisnogo-upravleniya-v-sfere-donorstva-krovi-i-kostnogo-mozga/
https://nfrz.ru/agregator-reshenij-antikrizisnogo-upravleniya-v-sfere-donorstva-krovi-i-kostnogo-mozga/
https://disk.yandex.ru/d/El6Cp0dKeBL6_Q
https://nfrz.ru/9937-2/
https://nfrz.ru/9937-2/
https://drive.google.com/file/d/1tjDFaA9fzqowlh3Xsuyv-EwCjvGeQxLS/view
https://disk.yandex.ru/d/NFQHnbfA4pgSsA


Исследуем
социологическое исследование совместно с ВЦИОМ «Культурный код донора»

интернет-опрос «Донорство крови России: взгляд участника института 
донорства»

Проектная работа

#ДОНОРСТВОКРОВИРОССИИ: культурный код. 
Расширяя границы донорства

Пополняем банк крови и расширяем Федеральный регистр 
доноров костного мозга
серия открытых донорских акций в 8 регионах — участниках проекта: 
Москва, Республика Бурятия, Кабардино-Балкарская Республика, 
Республика Саха (Якутия), Алтайский край, Красноярский край, 
Курская область, Ленинградская область — с привлечением работников 
культуры и на площадках учреждений культуры

Тиражируем опыт и объединяем
Всероссийская акция «#КультураДонорству #КультурныйКодДонора»

серия челленджей в социальных сетях среди участников донорского движения 
и организаций службы крови

коммуникационные площадки по обмену опытом организации и развития 
донорства, развитию форматов привлечения населения к донорству крови

коммуникационные площадки для медицинского сообщества с участием 
экспертов ведущих научно-исследовательских медицинских центров

Создаем ресурсы
региональные комплекты для пропаганды донорства крови «DonorArt. 
Культура донорства» с участием в их создании двух инклюзивных мастерских

DonorArtBank — электронный банк промоматериалов для пропаганды 
донорства крови и ее компонентов, донорства костного мозга и волонтерства 
в сфере донорства

игра-раскраска «Путешествие Капельки по России»

«Донорская почта»: видеоролики для участников донорского движения 
от деятелей культуры и искусства России

«Донорский креатив в цифре» — решения для продвижения донорства 
в социальных сетях
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Страница проекта 
на сайте НФРЗ

Все материалы проекта 
и публичный отчет

https://disk.yandex.ru/d/El6Cp0dKeBL6_Q
https://nfrz.ru/9928-2/
https://nfrz.ru/9928-2/
https://drive.google.com/file/d/1tjDFaA9fzqowlh3Xsuyv-EwCjvGeQxLS/view
https://disk.yandex.ru/d/MaLa3lbd5bLbAA
https://disk.yandex.ru/d/MaLa3lbd5bLbAA


Рекламируем
кампания социальной интернет-рекламы «Доноры крови» 
(при поддержке АНО «Институт развития интернета»)

кампания социальной интернет-рекламы «Регистр доноров» 
(при поддержке АНО «Институт развития интернета»)

Агрегатор решений антикризисного управления 
в сфере донорства крови и костного мозга

Пополняем банк крови и расширяем Федеральный регистр 
доноров костного мозга
серия открытых донорских акций в регионах — участниках проекта

Тиражируем опыт и объединяем
работа постоянной экспертно-консультационной группы

коммуникационные площадки по обмену опытом и практиками организации 
донорства крови и донорства костного мозга «Мастерская антикризисного 
управления»

консультационная площадка с регионами — участниками проекта по вопросам 
взаимодействия при реализации проекта

кейс-сессия «Мы так решили» (на IX Всероссийском съезде менеджеров 
по пропаганде донорства Службы крови и участников донорского движения)

Создаем ресурсы
региональные комплекты для пропаганды донорства крови и донорства 
костного мозга

обучающий курс о донорстве костного мозга на платформе SkillCup

обучающий курс о донорстве костного мозга на платформе Stepik

серия информационных материалов о донорстве крови и ее компонентов, 
донорстве костного мозга

банк материалов для пропаганды донорства костного мозга: информационные 
брошюры, серии видеороликов, ответы экспертов, мультипликационные 
ролики, постеры, инфографика, баннеры информационных кампаний, 
фотоистории
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Страница проекта 
на сайте НФРЗ

https://disk.yandex.ru/d/El6Cp0dKeBL6_Q
https://nfrz.ru/agregator-reshenij-antikrizisnogo-upravleniya-v-sfere-donorstva-krovi-i-kostnogo-mozga/
https://nfrz.ru/agregator-reshenij-antikrizisnogo-upravleniya-v-sfere-donorstva-krovi-i-kostnogo-mozga/


Исследуем
исследование «Донорство крови и социальные сети» (интернет-опрос)

Креативное донорство. Волонтерские инициативы 
в поддержку донорства крови

Пополняем банк крови и расширяем Федеральный регистр 
доноров костного мозга
VI Московский донорский марафон «Достучаться до сердец. Шефы рядом»

открытые дни донора на знаковых культурных площадках столицы: ВДНХ, 
Есенин-центр

Обучаем, тиражируем опыт и объединяем
программа «Creative School. Лидер» — развитие личных качеств организаторов 
донорского движения
• обучающие мастер-классы на различных креативных площадках Москвы
• командообразующие игры, квизы, лекции
• мастер-классы для поддержки психологического и ментального здоровья 

волонтеров и доноров

форум «Управление донорским движением: лидерство и коммуникации» 
с треками деловой программы:
• «Профессионально о донорстве»
• «Коммуникации»
• «Лидерство»
• «Мотивация»

экскурсии «Маршруты донора. Необычная Москва»

Создаем ресурсы
мотивационные комплекты «DonorArtМосква» с участием в их создании трех 
инклюзивных мастерских

печатные флаеры и брошюры о донорстве

стенды «Кому помогает донорская кровь» в НМИЦ гематологии Минздрава 
России

стенды «Спасибо, донор!» в Морозовской ДГКБ Департамента здравоохранения 
Москвы

«Донорская почта»: видеоролики для участников донорского движения 
от деятелей культуры и искусства Москвы

система благодарностей волонтерам донорского движения: грамоты 
и дипломы, знаки отличия «За спасенные жизни» и «За вклад в развитие 
донорства крови»

Основные проекты — 2022 | 13

Страница проекта 
на сайте НФРЗ Публичный отчет

https://disk.yandex.ru/d/El6Cp0dKeBL6_Q
https://nfrz.ru/9937-2/
https://nfrz.ru/9937-2/
https://drive.google.com/file/d/1tjDFaA9fzqowlh3Xsuyv-EwCjvGeQxLS/view
https://disk.yandex.ru/d/NFQHnbfA4pgSsA


Участие в ключевых мероприятиях института донорства России

ХIV Всероссийский форум Службы крови

IX Всероссийский съезд менеджеров по пропаганде 
донорства Службы крови и участников донорского движения

заседания Общественного совета при ФМБА России

I Всероссийская конференция Российского Красного 
Креста по совершенствованию механизмов популяризации 
донорства крови и костного мозга

Основные проекты — 2022 | 14
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Цель 3. Обеспечение здорового образа 
жизни и содействие  благополучию 

для всех в любом возрасте

Продвижение Целей устойчивого развития

Основные направления деятельности НФРЗ 
и их проектная реализация способствуют 
решению задач, поставленных Целями 
устойчивого развития. Так, развитие регулярного 
безвозмездного донорства крови 
и ее компонентов способствует решению 
задач ЦУР по снижению материнской 
смертности, предотвратимой смертности детей 
до 5 лет, сокращению числа смертей и травм 
от ДТП. Помимо этого, проекты как в сфере 
развития донорства, так и достоверности 
информации о здоровье помогают решению 
задачи ЦУР по обеспечению охвата услугами 
здравоохранения.

Цели устойчивого развития ООН

При ведении деятельности НФРЗ 
руководствуется концепцией ЦУР «Устойчивый 
офис» (экологичное ведение офисного хозяйства 
и управление НКО с учетом целей и ценностей 
устойчивого развития), обеспечивает достойные 
условия труда сотрудникам, гендерное равенство, 
поощряет повышение уровня образования.

Национальный фонд развития 
здравоохранения определяет свои 
принципы, ценности и деятельность 
в соответствии с Целями устойчивого 
развития ООН, в частности, Целью 3. 
Обеспечение здорового образа жизни 
и содействие благополучию для всех 
в любом возрасте.

https://disk.yandex.ru/d/El6Cp0dKeBL6_Q
https://disk.yandex.ru/d/El6Cp0dKeBL6_Q
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Главные цифры — 2022

электронный банк промоматериалов для пропаганды донорства крови 
и ее компонентов, донорства костного мозга и волонтерства в сфере 
донорства — DonorArtBank

учреждений культуры, Службы крови, НКО и инициативных 
групп — активные участники Всероссийской акции 
«#КультураДонорству #КультурныйКодДонора» 
и инициаторы лучших практик380 1

экземпляров печатного издания игры-раскраски 
«Путешествие Капельки по России»

участников социологического 
исследования «Культурный код донора» 50011 000+

банк-конструктор элементов фирменного стиля акции 
«#КультураДонорству #КультурныйКодДонора»

части стикерпака 
для Telegram

донорских 
мероприятий 131170

регионов — участников 
мероприятий проекта

регионов — получателей 
результатов проекта70 89

ед. продукции в комплектах 
«DonorArt. Культура донорства»

участников Всероссийской акции 
«#КультураДонорству #КультурныйКодДонора»15 000 200 000

#ДОНОРСТВОКРОВИРОССИИ: культурный код. 
Расширяя границы донорства

челленджей 
в социальных сетях14материалов 

в DonorArtBank580+участников1700+ 4
коммуникационных площадок 
для медицинского сообщества 
с участием экспертов ведущих научно-
исследовательских медицинских центров

аккумулированных лучших практик развития донорства 
крови и ее компонентов и донорства костного мозга75 участников850+ 10

коммуникационных площадок 
по обмену опытом организации 
и развития донорства, развитию 
форматов привлечения населения 
к донорству крови
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участников постоянной 
экспертно-консультационной группы40

участников форума «Управление донорским движением: 
лидерство и коммуникации»200+

получателей знаков отличия 
участников донорского движения100+

экскурсий «Маршруты донора. Необычная Москва»7

доноров и волонтеров — получателей мотивирующих 
и ободряющих сообщений «Донорпочты»3000+

участников
дней донора на знаковых культурных 
площадках столицы200 2

участников
мероприятий программы 
«Creative School. Лидер»120+ 10

кейс-сессия 
«Мы так решили»1

обучающий курс о донорстве костного мозга 
на платформе Stepik1
обучающий курс о донорстве костного мозга 
на платформе SkillCup1

обучающий курс о донорстве костного мозга 
на платформе SkillCup1

млн показов 
в рамках

кампаний социальной 
интернет-рекламы93+ 2

коммуникационных площадок по обмену 
опытом и практиками организации 
донорства крови и донорства костного 
мозга «Мастерская антикризисного 
управления»

3участников200+ донорских мероприятия72
человек — участники VI Московского 
донорского марафона «Достучаться 
до сердец. Шефы рядом»организаций и50 1200

Агрегатор решений антикризисного управления 
всфере донорства крови и костного мозга

Креативное донорство. Волонтерские 
инициативы в поддержку донорства крови
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Социальный эффект — 2022

Созданы уникальные ресурсы для участников донорского движения и модели 
проведения донорских мероприятий, поддерживающая среда для участников 
института донорства. Повышена компетентность организаторов и врачей, 
использующих переливания крови в клинической практике.

Площадки по обмену опытом между участниками института донорства 
и медицинские конференции способствовали повышению уровня 
компетентности и информационно-ресурсной поддержки участников института 
донорства. Снижен риск принятия ошибочных решений за счет постоянного 
обмена опытом и успешными практиками.

Информирование о мероприятиях проектов НФРЗ увеличило присутствие 
темы донорства крови и ее компонентов и донорства костного мозга 
в информационном пространстве, укрепило положительный образ донора, 
организатора, волонтера донорского движения, работника Службы крови. 
Интеграция темы донорства крови и костного мозга с культурой, соединение 
учреждений культуры и Службы крови для совместной работы будут 
продолжаться не только в рамках Года культурного наследия народов России.

Обеспечение устойчивости развития донорства 
как постоянная задача НФРЗ означает регулярное 
пополнение корпуса первичных доноров, 
увеличение доли регулярных доноров, повышение 
компетентности корпуса организаторов 
и волонтеров и обеспечение преемственности 
между новыми и опытными организаторами 
донорских мероприятий.

Мероприятия проектов НФРЗ 
в течение 2022 года помогли эмоциональному 

вовлечению потенциальных и фактических 
доноров в донорство крови и ее компонентов 
и мотивации для вступления в Федеральный 
регистр доноров костного мозга — а значит, 

в конечном счете способствовали сохранению 
жизни и  здоровья людей.

Разработанные новые форматы развития 
донорского движения и проведенные 
донорские мероприятия помогли повысить 
его устойчивость, способствовали обеспечению 
потребностей медицинских организаций 
в компонентах крови и пополнения 
Федерального регистра доноров костного мозга 
через совершенствование системы мотивации, 
пропаганды донорства крови и ее компонентов 
и донорства костного мозга, повышения 
уровня компетентности, ресурсной поддержки 
участников института донорства.



Изменения в деятельности
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совершенствование системы мониторинга и оценки 
проектной деятельности: получение обратной связи 
от целевых групп через анкеты обратной связи, 
форму обратной связи на интернет-ресурсах фонда, 
всоциальных сетях, по e-mail, в ходе личных встреч 
и корректировка деятельности на основании анализа 
полученных сведений

количественное и качественное расширение 
информационно-методической, ресурсной базы

повышение квалификации сотрудников через участие 
в работе профильных федеральных и региональных 
площадок

расширение пула экспертов 
и партнерской сети



Информационное сопровождение
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Принцип информационного 
сопровождения — прозрачность 
и открытость деятельности, 
доступность коммуникаций:

полная информация 
о деятельности фонда в режиме 
24/7 на сайтах организации

публичная отчетность 
о деятельности фонда, 
в том числе — публичные отчеты 
по каждому реализованному 
проекту

формы обратной связи 
на сайтах фонда, прием 
сообщений через социальные 
сети, мессенджеры, e-mail

Информационные 
площадки: сайты

Информационная 
поддержка проектов 
и работы фонда 

Информационные 
площадки: социальные 
сети

Формирование новостной повестки: 
собственные информповоды и информресурсы + 
собственные информповоды и партнерские информресурсы + 
работа НФРЗ как информповод для региональных информресурсов

Открытые группы и страницы Национального фонда 
развития здравоохранения в социальных сетях 

• vk.com/nfrzmoscow

• t.me/nfrzchat

• t.me/donormoscow

• ok.ru/nfnfrz

• bit.ly/youtubenfrz

При освещении мероприятий проекта в социальных 
сетях использовались форматы иллюстрированных 
текстовых новостей, видеороликов, видеотрансляций, 
опросов, голосований.

• сайт Национального фонда развития 
здравоохранения nfrz.ru

• сайт молодежного донорского движения России 
spasibodonor.ru

• лендинг о донорстве крови и ее компонентов 
donor.dostovernozdrav.ru

• лендинг о донорстве костного мозга 
km.dostovernozdrav.ru

• сайт Координационного совета при Общественной 
палате Российской Федерации по донорству крови 
и костного мозга donorcenter.ru

• сайт Службы крови yadonor.ru
• сайты партнерских общественных организаций, 

инициативных групп
• сайты СМИ — информационных партнеров проекта

https://vk.com/nfrzmoscow
https://t.me/nfrzchat
https://t.me/donormoscow
https://ok.ru/nfnfrz
https://www.youtube.com/channel/UC0cmYcjukh_lo_UWmLRI_Sw
https://nfrz.ru/
https://spasibodonor.ru/
https://donor.dostovernozdrav.ru/
https://km.dostovernozdrav.ru/
https://donorcenter.ru/
https://yadonor.ru/
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Инструменты

анонсирование и освещение мероприятий фонда 
в рамках реализуемых проектов, мероприятий 
участников проектной деятельности фонда — 
на собственных и партнерских информационных 
площадках

освещение тематики приоритетных направлений 
деятельности фонда в СМИ в формате тематических 
публикаций, интервью, участия в ТВ- и радиоэфирах

предоставление экспертной информации по запросу 
СМИ и иных организаций в рамках приоритетных 
направлений деятельности фонда адресные, целевые 
и ситуационныe email-рассылки

освещение деятельности фонда и предоставление 
экспертной информации при помощи встраивания 
в нецелевые информационно-методические 
ресурсы для участников проектной деятельности 
(рабочие блокноты, программы мероприятий)

формирование и распространение специальных 
информационно-методических ресурсов 
и материалов для СМИ и блогеров

информирование о деятельности фонда 
при участии в профильных мероприятиях 
некоммерческого сектора



Ресурсы и финансы
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Офисное МТО Основные финансовые 
результаты

Ресурсная база для организаторов 
донорского движения

Остаток средств на счету организации 
на начало 2022 г. 7 875 960,38 руб.

Общая сумма расходов за 2022 г. 17 392 092,00 руб.

Остаток средств на счету организации 
на конец 2022 г. 11 738 321,86 руб.

Остаток средств гранта на начало 2023 г. 10 432 006,00 руб.

Поступления
• переходящий остаток по грантам

• поступления (гранты)

• целевое поступление средств от российской 
компании на проведение мероприятия

• поступления от юридических лиц 
(российские организации)

Всего поступлений в 2022 г.

6 383 264,48 руб.

17 518 914,62 руб.

3 233 351,00 руб.

400 000,00 руб.

21 152 265,62 руб.

Авторские информационно-методические ресурсы 
(положительная рецензия ФМБА России)

bit.ly/nfrzresurs bit.ly/spasibodonorresurs

Оборудование 
для тиражирования

Компьютерная 
техника

Коммуникационное 
оборудование

Офисная мебель

https://disk.yandex.ru/d/El6Cp0dKeBL6_Q
https://nfrz.ru/proekty/metodicheskie-materialy/
https://disk.yandex.ru/d/El6Cp0dKeBL6_Q
https://spasibodonor.ru/organizatoram-donorskogo-dvizheniya/metodicheskaya-kopilka/informatsionno-metodicheskie-materialyi
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Ефимова 
Лариса Геннадьевна

Учредитель, председатель 
Совета фонда

Стефанюк 
Елена Ивановна 

Директор, член Совета фонда, 
заместитель председателя 
Координационного совета 
при Общественной палате 
Российской Федерации по 
донорству крови и костного мозга, 
председатель Общественного 
совета при ФМБА России

Коченова 
Мария Александровна

Координатор социальных 
проектов и программ

Брусникина 
Ольга Александровна

Учредитель, председатель 
Попечительского совета фонда. 
Трехкратная олимпийская 
чемпионка, многократная 
чемпионка мира и Европы, 
председатель комиссии 
спортсменов при Олимпийском 
комитете России, член Совета 
при Президенте Российской 
Федерации по развитию 
физической культуры и спорта

Залетова 
Ольга Александровна

Менеджер социальных проектов

Вершинина 
Наталья Викторовна

Заместитель директора фонда, 
ответственный секретарь 
Координационного совета 
при Общественной палате 
Российской Федерации по 
донорству крови и костного мозга, 
член Общественного совета 
при ФМБА России

Дорунова 
Наталья Валерьевна 

Специалист информационного 
сопровождения, редактор

Неструев 
Михаил Валерьевич 

Учредитель. Олимпийский 
чемпион, серебряный призер 
Олимпийских игр, многократный 
чемпион мира и Европы

Удалова 
Ольга Васильевна 

Главный бухгалтер 

Стефанюк 
Александр Александрович

Помощник координатора 
социальных проектов

Малич 
Дмитрий Васильевич

Системный администратор
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Благодарности фонду

Деятельность НФРЗ и его руководства отметили благодарственными 
и приветственными письмами:

Министерство здравоохранения Российской Федерации

НМИЦ гематологии Минздрава России

РГУ нефти и газа (НИУ) имени И.М. Губкина

АНО «Национальные приоритеты»

ВОД «Волонтеры-медики»

Волонтерский центр МЭИ

Департамент здравоохранения города Москвы

Центр крови им. О.К. Гаврилова Департамента здравоохранения 
города Москвы

Станция переливания крови Министерства здравоохранения 
Кабардино-Балкарской Республики

Бурятская республиканская станция переливания крови

Станция переливания крови Республики Саха (Якутия)

Алтайский краевой центр крови

Красноярский краевой центр крови № 1

Курская областная клиническая станция переливания крови

Центр крови Ленинградской области
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Поддержка

Волонтерская поддержка

Искренне благодарим всех, кто поддерживал нашу работу в 2022 году: 
доноров, активистов донорского движения, службу крови, медиков, 
представителей власти, бизнеса, НКО и инициативных групп, СМИ! 
Без вашей помощи и участия деятельность фонда не была бы столь 
успешной и эффективной!

Поддержка

Региональные 
учреждения 

Службы крови

Волонтерский центр «Серебряный 
возраст» (АНО «Центр развития 
социальных технологий»)

Донорское движение РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России

Волонтеры платформы 
«Другое Дело» АНО «Россия — 
страна возможностей»

ОДК «Надежда» профкома 
студентов МГМСУ 
им. А.И. Евдокимова

Волонтерский 
корпус «Амбассадоры 
ВДНХ»

Партнеры

Информационная поддержка
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Стать волонтером мероприятий фонда
Заполните форму на сайте spasibodonor.ru bit.ly/donorLKV

Оказать поддержку pro bono
Интеллектуальное волонтерство профессионалов: 
экспертная поддержка, работа с текстом и изображениями, 
SMM, фото- и видеосъемка 

Стать партнером фонда
Заполните форму на spasibodonor.ru/partneram 

Рассказать о нашей работе
Делитесь новостями сайта nfrz.ru с помощью кнопок 
соцмедиа; присоединяйтесь к аккаунтам фонда в социальных 
сетях, делитесь постами, мероприятиями, комментируйте, 
ставьте лайки

Пройти стажировку или практику
Получите уникальный опыт знакомства с деятельностью 
некоммерческой организации

https://spasibodonor.ru/konkursyi-i-premii/lichnaya-knizhka-volontera
https://spasibodonor.ru/partneram
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info@nfrz.ru +7 (495) 782-93-34 

г. Москва, Дмитровское шоссе, д. 27, стр. 1

nfrz.ru • spasibodonor.ru • donorcenter.ru • nethouse.id/nfrz

https://nfrz.ru/
https://spasibodonor.ru/
https://donorcenter.ru/
https://nethouse.id/nfrz

